
Mein Garten -

      Deine Inspiration

365 TAGE
GEMÜSE-
ANBAUPLAN

Marens Schwabengarten



Aussaat- und Pflanztipps

Hier findest Du mich

Einleitung

Anbaupläne Musterbeete

Über Mich

1

INHALT
Was Dich hier erwartet

So geht es im nächsten Jahr weiter 

Pflanzenfamilien



5



11

Gemüse

Romanasalat
Endiviensalat
Buschbohne

Sorte

Forellenschluss
Diva
Saxa

Beet

6
7

10

Saattiefe (cm)

max 0,5
1-2

3

Keimtemperatur (°C) 

10-15 
16-28
10-15

Keimart

Lichtkeimer
Dunkelkeimer
Dunkelkeimer

Pflanztiefe (cm)

1cm über Bodenniveau
1cm über Bodenniveau

tiefer setzen

Tipps

mit Schneckenkragen vor Schnecken schützen
dicht wachsend, gute Selbstbleiche, schießt bei über 28°

gute Wasserversorgung regt Schotenbildung an

VORANZUCHT

J U N I

Wirsing spät
Brokkoli spät

Vertus 2
Calinaro

2
2

0,5-1
0,5-1

18-22
18-22

Dunkelkeimer
Dunkelkeimer

bis zum ersten Blattpaar
bis zum ersten Blattpaar

sehr Frostresistent im Winter
nach Haupternte bilden sich neue Röschen aus den Blattachseln

PFLANZEN

Rote Bete Robuschka 12 2-3 16-22 Dunkelkeimer Direktsaat Saatgut bei Hitze mit Vlies vor Austrocknung schützen 

DIREKTSAAT

Kartoffeln
Kohlrabi
Zucchini

Knoblauch
Fenchel

Erbse
Feldsalat

Ackerbohne
Zuckerschote

sehr früh
Azur Star, Fridolin

Cocozelle von Tripolis

Fenno
Wunder von Kelvedor

Favor
Hangdown grünkernig

Sweet Horizon

2
4
4
4
7
9

10
11
12

-
0,5-1
2-3

6
1,5-2

3
1

3-4
3

-
18-22
20-25
15-20
20-25
15-20
10-15
5-10

15-20

-
Dunkelkeimer
Dunkelkeimer
Dunkelkeimer
Dunkelkeimer
Dunkelkeimer
Dunkelkeimer
Dunkelkeimer
Dunkelkeimer

10
Bodenniveau

bis zum ersten Blattpaar
Direktsaat

Bodenniveau
Direktsaat
Direktsaat

Bodenniveau
Direktsaat

erntereif, wenn Kraut anfängt zu vertrocknen
je jünger geerntet umso zarter ist der Kohlrabi

stete Ernte regt Fruchtneubildung an
erntereif, wenn Grün vertrocknet ist

Spätestens ernten, wenn Knolle beginnt zum schießen anzusetzen
stete Ernte regt Schotenneubildung an

Wurzeln bei Ernte im Boden belassen, dienen als Bodenverbesserer
erntereif wenn Hülsen austrocknen

Schoten jung ernten erhöht neuen Fruchtansatz

ERNTE
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